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Essência: Doces filhos, o Pai veio para ensiná-los a nadar. Ao aprenderem isto, vocês atravessam 
deste mundo. O mundo todo, então, muda para vocês. 

Pergunta: O que vocês, ajudantes do Pai, recebem em retorno pela ajuda que dão? 
Resposta: O Pai torna vocês, filhos que se tornam Seus ajudantes nesta época, aqueles que não 

precisam pedir ajuda ou conselho por meio ciclo. Ele é um Pai tão magnânimo. Ele diz: 
Filhos, se vocês não fossem Meus ajudantes, como Eu seria capaz de estabelecer o 
paraíso? 

Om shanti. O Pai espiritual explica aos mais doces filhos espirituais, extremamente doces, 
numericamente. Muitos filhos se tornaram insensatos. Ravan tornou vocês tão insensatos. Agora 
estamos nos tornando muito sensatos. Quando alguém passa no exame para (ICS) Serviço Público 
Indiano ICS – (Indian Civil Service) Serviço Público Imperial, essa pessoa acha que passou em um 
exame muito elevado. Vejam quão elevado é o exame que vocês passam. Pensem nisso. Quem está 
ensinando vocês? Quem são aqueles que estão estudando? Vocês têm a fé de que, a cada ciclo, a cada 5 
mil anos, vocês continuam a se encontrar com o Pai, Professor e Guru novamente. Somente vocês, 
filhos, sabem quão grandiosa é a herança que vocês recebem do Pai mais elevado nas alturas. O 
Professor lhes dá uma herança ao ensinar vocês. Ele ensina vocês e também transforma este mundo em 
mundo novo para vocês regerem. Eles cantam tantos louvores d´Ele no caminho de devoção. Vocês 
estão recebendo a herança d´Ele. Vocês, filhos, também sabem que o mundo velho está mudando. Vocês 
dizem que todos vocês são os filhos de Shiv Baba. O Pai tem de vir aqui para tornar novo o mundo 
velho. No quadro da Trimurti, o estabelecimento do mundo novo é retratado acontecendo por meio de 
Brahma. Portanto, os brahmins, a criação nascida por meio da boca de Brahma, são definitivamente 
necessários. Brahma não estabelece o mundo novo. O Criador é o Pai. Ele diz: Eu venho e, 
diplomaticamente, inspiro a destruição do mundo velho e crio o mundo novo. Existem bem poucos 
residentes no mundo novo. Os Governos tentam controlar a população. No entanto, ela não pode 
diminuir agora. Milhões de pessoas morrem em guerras, mas apesar disso, a população ainda continua a 
aumentar. Somente vocês entendem isto. Vocês têm o conhecimento do começo, meio e fim do mundo 
no seu intelecto. Vocês se consideram estudantes. Vocês também estão aprendendo a nadar. As pessoas 
dizem: “Atravesse meu barco”. Aqueles que aprendem a nadar bem se tornam muito famosos. Vejam 
como vocês nadam agora. Vocês vão completamente lá para cima e depois descem para cá. Eles dizem 
quantas milhas eles foram para o alto. Vocês, almas, também sobem tantas milhas. Aquilo é uma coisa 
física que pode ser calculada. Para vocês, é incalculável. Suas almas sabem que vocês voltarão para casa 
para onde não há sol nem lua etc. Vocês têm a felicidade de que aquele é o seu lar; somos residentes 
daquele local. As pessoas fazem devoção e se empenham para irem à terra de liberação, mas ninguém 
foi capaz de ir para lá. Elas tentam se encontrar com Deus na terra de liberação; elas tentam métodos 
diferentes. Algumas dizem que imergirão na luz. Algumas dizem que irão para a terra de liberação. No 
entanto, ninguém conhece a terra de liberação. Vocês, filhos, sabem que Baba veio e nos levará de volta 
para casa Consigo. O mais doce Baba veio e está nos tornando dignos de sermos levados de volta para 
casa. Nós nos empenhamos para isto por meio ciclo, mas não conseguimos nos tornar assim dignos. 
Ninguém pode se fundir na luz nem pode ir à terra de liberação ou obter liberação eterna. Todo o 
empenho que tiveram foi desperdiçado. O empenho de vocês, que são a decoração do clã brahmin, está 
dando fruto agora. Como esta peça foi criada? Vocês agora são chamados de teístas. Vocês conhecem 
muito bem o Pai e também aprenderam com o Pai sobre o ciclo do mundo. O Pai diz: Ninguém tem o 



conhecimento de liberação ou liberação em vida. Mesmo as divindades não têm. Ninguém conhece o 
Pai. Portanto, como Ele poderia levar alguém de volta? Existem tantos gurus e tantas pessoas se tornam 
seguidores deles. Shiv Baba é o verdadeiro Satguru. Ele não tem pés. Ele diz: Eu não tenho pés. Como 
Eu posso ser adorado? Os filhos se tornam os senhores do mundo, então, como eles podem Me adorar? 
No caminho de devoção, os filhos curvam-se aos seus pais. Os filhos, de fato, são os senhores da 
propriedade de seus pais, mas eles mostram sua humildade. Mesmo criancinhas etc. caem aos pés deles. 
Aqui, o Pai diz: Eu libero vocês de se curvarem aos Meus pés. Ele é um Pai tão magnânimo. Ele diz: 
Vocês, filhos, são Meus ajudantes. Se vocês não fossem Meus ajudantes, como Eu seria capaz de 
estabelecer o paraíso? O Pai diz: Filhos, é nesta época que vocês se tornam Meus ajudantes. Eu torno 
vocês tais que vocês não precisam tomar a ajuda de ninguém. Vocês sequer precisarão do conselho de 
alguém. Aqui, o Pai está tomando a ajuda dos filhos. Ele diz: Filhos, não se sujem agora. Não sejam 
derrotados por Maya. Senão, vocês difamarão o nome. Em uma luta de boxe, o vencedor é louvado e o 
rosto do perdedor fica pálido. Aqui, também, alguns são derrotados. Para os que são derrotados aqui, é 
dito: “Eles sujaram seus rostos”. Eles vieram aqui para se tornarem bonitos, mas o que fizeram em vez 
disso? Tudo o que ganharam até agora foi destruído e eles têm de começar de novo. Depois de se 
tornarem os ajudantes do Pai, eles são derrotados e difamam o nome do Pai. Existem os dois grupos: 1) 
Os escravos de Maya e 2) Os servos de Deus. Vocês amam o Pai. Foi lembrado: “Aqueles cujos 
intelectos não têm amor na hora da destruição...” Vocês têm intelectos amorosos. Portanto, vocês não 
devem difamar o nome. Já que vocês têm intelectos amorosos, por que vocês estão sendo derrotados por 
Maya? Aqueles que são derrotados experimentam tristeza. As pessoas louvam e aplaudem aqueles que 
são vitoriosos. Vocês, filhos, entendem que vocês são muito fortes e que definitivamente têm de 
conquistar Maya. O Pai diz: Esqueçam tudo o que veem, incluindo seu próprio corpo. Constantemente 
se lembrem de Mim apenas. De satopradhan, Maya os tornou tamopradhan. Agora vocês têm de se 
tornar satopradhan outra vez. Agora vocês têm de se tornar os conquistadores do mundo ao 
conquistarem Maya. Esta é uma peça sobre vitória e derrota, felicidade e tristeza. Há derrota no reino de 
Ravan. O Pai agora está tornando vocês com o valor de uma libra. Baba explica que o único aniversário 
que vale uma libra é o aniversário de Shiva. Vocês, filhos, agora têm de se tornar como Lakshmi e 
Narayan. Lá, eles têm Deepmala em cada casa; a luz de todos está acesa. As luzes de vocês são acesas a 
partir do Poder principal. Baba senta-Se aqui e explica de modo tão fácil. Quem, exceto o Pai, diria 
“Filhos mais doces, amados há muito perdidos e agora encontrados”? O Pai espiritual diz: Ó Meus 
filhos doces, filhos adoráveis, vocês têm feito devoção por meio ciclo. No entanto, nem um único de 
vocês pode voltar para casa ainda. Somente quando o Pai vem, Ele pode levar todos para casa. Vocês 
podem explicar muito bem sobre a idade da confluência: como o Pai vem e leva todas as almas de volta 
para casa. Ninguém no mundo conhece esta peça ilimitada. Este é um drama ilimitado. Somente vocês 
entendem isto; ninguém mais pode dizer isto. Se as pessoas falassem do drama ilimitado, como elas 
explicariam o drama? Aqui, vocês recebem conhecimento do ciclo de 84 nascimentos. Vocês, filhos, 
agora têm este conhecimento; portanto, vocês deveriam ter lembrança. O Pai explica tudo tão facilmente 
a vocês. Vocês cambalearam tanto no caminho de devoção. Quão longe vocês vão para se banhar. Existe 
um lago do qual se diz, “Ao dar um mergulho nele, você se torna um anjo”. Vocês agora estão dando 
um mergulho no oceano de conhecimento e se tornando princesas. Alguém que está muito na moda é 
conhecido como um anjo. Agora vocês estão se tornando joias. Os seres humanos não podem ter asas 
etc. com as quais voar. Eles não podem voar assim. São as almas que voam. As almas, que também são 
chamadas de foguetes, são tão minúsculas. Quando todas as almas voltarem para casa, é possível que 
vocês, filhos, tenham visões daquilo. Assim como o seu intelecto pode entender e vocês falam aqui a 
respeito de como é possível ver a destruição, também é possível ver como enxames de almas voltam 



para casa. Hanuman, Ganesh etc. realmente não existem, mas as pessoas têm visões deles de acordo 
com seu amor e sentimentos devocionais. Baba é apenas um ponto. Como vocês podem descrevê-Lo? 
Dizem que a alma é uma estrela minúscula que não pode ser vista com esses olhos. O corpo pelo qual 
as ações são desempenhadas é tão grande. As almas são tão minúsculas e, ainda assim, o ciclo de 84 
nascimentos está gravado nelas. O intelecto de um único ser humano está ciente de como vocês passam 
por 84 nascimentos. É surpreendente como um papel está gravado em cada alma. São as almas que 
tomam corpos e desempenham seus papéis. Aquelas peças são limitadas, enquanto esta peça é ilimitada. 
O próprio Pai ilimitado veio para apresentar a Si mesmo. Todos vocês, filhos bons e serviçais, 
continuem a revolver o Oceano de conhecimento sobre como explicar aos outros. Vocês têm de bater 
tanto a cabeça com cada um. Mesmo assim, alguns dizem a Baba que não entendem. Quando alguém 
não estuda, então, se diz que ele tem um intelecto de pedra. Vocês podem ver que alguns estudam por 
apenas sete dias e ficam muito felizes, e eles dizem que querem ir a Baba. Outros não entendem nada. 
As pessoas falam de intelectos de pedra e intelectos divinos, mas elas não entendem o significado disso. 
Quando a alma se torna pura, ela se torna um senhor de divindade. Também existe um templo ao Senhor 
da divindade. O templo todo não é feito de ouro; apenas a parte superior do templo foi coberta com um 
pouco de ouro. Vocês, filhos, entendem que vocês encontraram o Senhor do Jardim. Ele nos mostra o 
caminho para mudarmos de espinho em flores. Existe o louvor do Jardim de Alá. Antigamente havia um 
muçulmano que entrava em transe. Ele dizia que Khuda (Deus) havia lhe dado uma flor. Enquanto ali 
em pé, ele via o Jardim de Khuda e, então, caía. No entanto, apenas Khuda, o próprio, poderia mostrar a 
alguém o Jardim de Khuda. Como alguém mais poderia fazer isso? Ele concede visões do paraíso a 
vocês. Khuda leva vocês para lá, mas Ele próprio não fica lá. Khuda fica na terra de paz e torna vocês os 
senhores do paraíso. Vocês entendem tais coisas boas que então ficam felizes. Deveria haver tanta 
felicidade interna por agora estarem indo à terra de felicidade. Não há questão de tristeza lá. O Pai diz: 
Lembrem-se da terra de felicidade e da terra de paz. Por que não deveríamos nos lembrar de nosso lar? 
As almas batem tanto a cabeça para voltar para casa. Elas fazem tapasya e penitência e se empenham 
tanto etc., mas ninguém consegue voltar para casa. No quadro da árvore, as almas são mostradas 
descendo, numericamente. Já que o próprio Pai está aqui, como alguém poderia voltar no meio? Ele diz 
todos os dias a vocês, filhos: Lembrem-se da terra de paz e da terra de felicidade. É ao se esquecerem 
do Pai que vocês ficam infelizes e experimentam o chinelo de Maya. Agora, vocês não devem 
absolutamente ter a experiência do chinelo. A coisa principal é a consciência do corpo. Agora vocês 
estão estudando com o Pai, Aquele a quem vocês estiveram clamando: “Ó Purificador venha.” Ele é o 
seu Servo obediente e o Professor. O Pai é o Servo obediente. As pessoas importantes sempre escrevem 
abaixo de suas assinaturas “Seu servo obediente”. O Pai diz: Vejam como Eu me sento aqui e explico a 
vocês, filhos. Somente os filhos dignos são amados pelo Pai. O Pai diz sobre os filhos indignos, ou seja, 
aqueles que pertencem ao Pai e depois se tornam traidores ao se largarem ao vício: Teria sido melhor 
que um filho assim não tivesse nascido. Por causa de um, os nomes de tantos são difamados e, então, 
muitos experimentam dificuldade. Vocês estão desempenhando tal tarefa elevada aqui. Vocês estão 
elevando o mundo e sequer têm um metro quadrado de terra. Vocês, filhos, não fazem ninguém 
renunciar sua casa e família. Vocês inclusive dizem aos reis: Vocês foram duplamente coroados e dignos 
de serem adorados e agora se tornaram adoradores. Agora que o Pai está tornando vocês aqueles que 
são dignos de adoração outra vez, vocês deveriam se tornar assim. Demorará um pouco. O que faríamos 
ao tomarmos centenas de milhares de alguém? São os pobres que vão receber o reino. O Pai é o Senhor 
dos pobres. Vocês entendem o verdadeiro significado do Pai ser chamado de Senhor dos pobres. Bharat 
é tão pobre e são especialmente vocês, mães, que são pobres. Os ricos não podem assimilar este 
conhecimento. Tantas mulheres inocentes, que foram tão atacadas, vêm aqui. O Pai diz: As mães têm de 



ser encorajadas a avançar. Quando vocês forem fazer uma caminhada de manhã cedo em grupo, as mães 
deveriam estar na frente. A sua medalha é de primeira classe. As que vão à frente deveriam segurar os 
quadros “translight”. Digam a todos que o mundo agora vai mudar. Estamos recebendo nossa herança 
do Pai como fizemos no ciclo anterior. Vocês, filhos, deveriam revolver o oceano de conhecimento sobre 
como colocar o serviço na prática. Isso leva tempo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tenham amor verdadeiro pelo Pai e tornem-se um ajudante d´Ele. Jamais sejam derrotados por 

Maya e difamem o nome do clã. Empenhem-se para esquecer tudo o que veem, inclusive seu 
próprio corpo. 

2.​ Tenham a felicidade interna de que vocês têm de ir para a terra de paz e para a terra de felicidade. 
Baba como o Professor Obediente, está nos tornando dignos de voltarmos para casa. Tornem-se 
dignos e obedientes. Não se tornem indignos. 

Bênção: Que vocês sejam um servidor constante e sirvam a cada momento com cada pensamento, 
atitude e ação seus. 
Assim como vocês consideram o Pai extremamente adorável e que não há vida sem o Pai, 
também não há vida sem serviço. Juntamente com serem um yogi constante, sejam 
também um servidor constante. Façam serviço mesmo enquanto dormem. Quando vocês 
estão dormindo, paz deveria ser vista em seu rosto, e vibrações de bem-aventurança 
deveriam ser experimentadas. Continuem a fazer o serviço de relembrarem todos de terem 
lembrança do Pai com cada um de seus órgãos físicos. Continuem a espalhar vibrações 
com sua atitude poderosa. Continuem a dar bênçãos para se tornarem um karma yogi com 
suas ações. Continuem a acumular multimilhões a cada passo e vocês serão chamados de 
um servidor constante e cooperativo. 

Slogan: Permaneçam cientes de sua personalidade espiritual e vocês se tornarão um conquistador 
de Maya. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros 

Assim como, ao praticarem falar, vocês se tornaram poderosos com as palavras, continuem também a se 
tornar especialistas no poder do silêncio. À medida que progredirem, vocês não terão tempo de servir 
com palavras ou recursos físicos. Em um momento assim, os recursos do poder do silêncio serão 
necessários porque, na medida em que alguém é muito poderoso, essa pessoa também é extremamente 
sutil. Pensamentos puros são mais sutis que palavras. Portanto, o impacto de algo sutil será mais 
poderoso. 


